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Тема: Воображение 
Воображение — это способность создавать образы. А у вас есть воображение? Наверняка, да. Вы легко воссоздаете в мыслях картины из прошлого или прогнозировать будущее. У вас получается мечтать или даже грезить. Вы легко представите того или иного человека, будь то друг или знакомый. И это не все полезные функции воображения. Оно пригодится во многих сферах жизни.
По определению воображение в психологии — это процесс, при котором в подсознании появляются образы, тесно связанные с жизненным опытом, фантазией и образом мышления. Оно помогает представить последствия тех или иных поступков, а также обрисовать план действий в непонятной ситуации.
По мнение ученых, воображение — это один из видов деятельности головного мозга, при котором образовываются новые дополнительные нейронные связи. Также можно сказать, что это процесс преобразования реальности, создание связанных с ней образов, переработка получаемого практического, интеллектуального и чувственного опыта. Эти образы яркие, оригинальные и при этом правдивые.
Воображение можно назвать способом познания окружающего мира. Оно оставляет в нашем сознании отпечаток. Благодаря этому вы можете не только воспроизводить то, что произошло недавно, но и представлять то, что произойдет в будущем. У вас есть возможность представить несуществующие или отсутствующие предметы, мысленно воспользоваться ими в сознании.
Интересно, что воображение есть даже уже самых прагматичных, скептически настроенных людей. Они могут жить, руководствуясь логикой, железными принципами и правилами, но все равно будут мечтать или думать творчески.
Функции воображения
Значение воображения переоценить сложно. Как и любой другой психический процесс, оно имеет ряд функций:
Познавательная. Это функция и мышления, и воображения. Способствует расширению кругозора, получению новой информации и знаний, составлению плана действий в незнакомой ситуации. Учит человека руководствоваться догадками, рассуждениями соображениями.
Функция прогнозирования. Человек может представить, что последует за его действиями. Этот вид воображения участвует в формировании мечтаний и грез.
Понимание. Проявляется в возможности предположить, что чувствует и переживает другой человек в той или иной ситуации, какие у него сейчас эмоции и ощущения. Этот тип воображения чем-то похож на эмпатию. Он позволяет заглянуть во внутренний мир собеседника и понять, что его волнует в данный момент.
Защита. Когда человек проигрывает в уме какую-то ситуацию, возможный исход событий или последствия своих действий, он может предупредить неприятности, защитить себя от проблем.
Саморазвитие. Эта функция воображения помогает фантазировать, придумывать что-то новое, творить.
Воспоминания. В подсознании всплывают образы из прошлого.
Не у каждого человека есть все функции воображения. Их набор зависит от характера, поведения, личностных качеств.

Тестовые задания на тему: «Воображение»
 
1.Воображение – это
а) отражение  предметов в совокупности их свойств  и частей; 
б) отражение предметов и явлений опосредованным путем при обязательном участии речи; 
в) преобразованное отражение того, что прежде воспринималось; 
г) отражение предметов и явлений при непосредственном воздействии на органы чувств; 
2. Функцией воображения является; 
а) планирование и программирование; 
б) регулирование эмоциональных состояний; 
в) произвольная регуляция познавательных процессов и состояний; 
г) все ответы верны; 
3. К приемам создания образов не относится: 
а) схематизация; 
б) агглютинация; 
в) систематизация; 
г) уподобление; 
4.Творческая деятельность, основанная на создании новых образов, называется: 
а) восприятием; 
б) мышлением; 
в) воображением; 
г) вниманием; 
 
5. Пассивное и активное воображение различают:
а) по предмету отражения
б) по форме  существования материи
в) по направленности отражения
г)  по степени  психической активности
 
 
6. Представления от восприятия отличаются: 
а) меньшей яркостью; 
б) фрагментарностью; 
в) неустойчивостью; 
г) все ответы неверны; 
 
7. Отражение реальной действительности в иных, неожиданных, непривычных сочетаниях и комбинациях - это: 
а) мечта; 
б) грезы; 
в) утопия; 
г) фантазия; 
 
8. Мечта - это … воображения. 
а) вид; 
б) форма; 
в) способ; 
г) механизм; 
 
9. Увеличение или уменьшение предмета, изменение количества частей предмета или их смещение известно как: 
а) гиперболизация; 
б) схематизация; 
в) типизация; 
г) агглютинация; 
10. ...воображение всегда направлено на решение творческой или личностной задачи. 
а) активное; 
б) воссоздающее; 
в) творческое; 
г) антиципирующее; 


Преподаватель________________________Магомадова Э.И.

